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PRESENTACIÓN

Este módulo forma parte de una propuesta de cinco módulos que 
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Módulo 4: Mis gastos programando y mis ahorros controlando

¿QUÉ VAMOS A APRENDER EN ESTE MÓDULO?
Vamos a aprender a controlar nuestra cuenta de 
ahorros y a elaborar un presupuesto.
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FECHA DE LA 
OPERACIÓN

LA OPERACIÓN 
REALIZADA

 EL COSTO DE 
LA TRANSACCIÓN

EL MONTO 
INVOLUCRADO

3’
12
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 ¡Muy bien, Teresa! Ahora que 
-

kets, ordenarlos va a ser muy sencillo..
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el recuadro.

-

-



15



- 7’

16

CIT



17



18

PARA U
SO

 DE LA CAPACITADO
RA

-

-



19

¿?
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es una

que sirve para 
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la diferencia entre 
ellos son nuestros  
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El presupuesto

herramienta

administrar

gastosingresos

ahorros

es una

que sirve para 

nuestros 

la diferencia entre 
ellos son nuestros  
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CantidadActividades

Ingresos t es: 
Gastos t es: 

Gastos 

(ingresos me-

nos gastos)

Ingresos
-

Mes:
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CantidadActividades

Ingresos t es: 
Gastos t es: 

Gastos 

(ingresos me-

nos gastos)

Ingresos
-

Mes:



-

-

-
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Mi esposo y yo trabajamos. Yo soy ayudante en la droguería de 
Don Pedro y recibo un salario de 400.000 pesos al mes. Mi 
marido trabaja como operario en una fábrica automotriz y recibe 
600.000 pesos. 

-
madamente 200.000 pesos. 

25b

Como gastos mensuales usualmente están la ali-

pesos, el pago de servicio de agua de 15 000 
pesos, y de luz que me sale en 45 000. Aparte 

cuadernos que me piden, estaré gastando en eso 
30 000. En transporte solemos gastar 20 000 pesos 
mensuales, no es tanto. Para los insumos de las 
empanadas gasto 50 000. Finalmente, en el arrien-
do de la casa se me van 300000 pesos. Así gasta-
mos todos los meses.



-
-
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 Salario de la drogería

 Negocio de panadas
Consignación de 

Fa ias en Acción

400 000

600 000

200 000

 50 000

1 250 000

-

Pago de servicio 
de agua

Pago de la luz
 Papelería/ eria-

les para la escuela 

 Arriendo de casa

400 000

15 000

45 000

30 000

20 000

50 000

Mes: Mayo CantidadActividades

Ingresos totales

Gastos totales

Ingresos 
totales: 

Gastos 
totales: 

Saldo:

1 250 000

860 000

390 000

Gastos 

Saldo
(ingresos menos 

gastos)

Ingresos

860 000 390 000*-

300 000

QUE ELABOREN SU PROPIO 10’

-

-



27

 Salario de la drogería

 Negocio de panadas
Consignación de 

Fa ias en Acción

400 000

600 000

200 000
 50 000

1 250 000

-

Pago de servicio 
de agua

Pago de la luz
 Papelería/ eria-

les para la escuela 

 Arriendo de casa

400 000

15 000

45 000

30 000

20 000

50 000

Mes: Mayo CantidadActividades

Ingresos totales

Gastos totales

Ingresos 
totales: 

Gastos 
totales: 

Saldo:

1 250 000

860 000

390 000

Gastos 

Saldo
(ingresos menos 

gastos)

Ingresos

860 000 390 000*-

300 000



ecuerda Teresa que el presupuesto 
es importante porque:
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Recuerda Teresa que el presupuesto es 
importante porque:
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Al llegar a casa, no olviden:
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Al llegar a casa, no olviden:


