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PRESENTACION

Este mdédulo forma parte de una propuesta de cinco mddulos que
tienen por objetivo contribuir a desarrollar capacidades financieras en
las beneficiarias del Programa JUNTOS. Su particular disefio busca que
el material pueda ser utilizado por aquellas lideres que tienen a su
cargo un numero de madre titulares.

La propuesta ha sido abordada de tal manera que, tanto los temas pro-
puestos en el médulo, como la facilitacion del proceso ensenanza-
aprendizaje, sea posible de ser realizado por la lider u otra persona que
tenga a su cargo un grupo de beneficiarias del Programa. Para que esta
tarea pueda ser realizada, se ha utilizado un formato ameno, simple y
muy grafico en donde los personajes y los temas propuestos confluyen
en una historia que tiene que ser contada.

Teniendo presente la dindmica que sostienen las lideres en sus reunio-
nes con las beneficiarias a su cargo, el material se disefid en forma de
rotafolio para permitir, por un lado, un facil uso por parte de la lider
para facilitar el proceso ensenanza- aprendizaje, y por el otro, para faci-
litar la visualizacion de las ilustraciones por parte de las madres titula-
res.

Para que “contarla historia” sea un proceso exitoso, la lider o persona a
cargo del grupo de madres titulares debe seguir dos tareas fundamen-
tales: (1) contar la historia siguiendo el orden establecido en los didlo-
gos y las instrucciones-para las actividades propuestas, y (2) asegurarse
que las madres titulares puedan hacer contacto visual con el material.
Paraello, la lider debera desplazarse con el rotafolio en el espacio desig-
nado para la capacitacién para que todos los miembros del grupo
puedan, no solo ver las ilustraciones, sino’'también escuchar la historia.

El médulo ha sido disenado para que |a historia sea contada en las reu-
niones que sostienen habitualmente las lideres con las madres titula-
res a lo largo de un mes. Sin-embargo, el uso del médulo puede hacer-
se cuantas veces ellas lo soliciten bajo la participacion de la lider a su
cargo. Mientras mas veces se cuente la historia, en' mejores condicio-
nes estaran las beneficiarias de desarrollar capacidades financieras.
Por ello, recomendamos que el presente médulo sea

trabajado una vez a la semana durante un mes. Una vez culminado el
trabajo del primer modulo, la madre lider debe proceder a trabajar el
modulo 2 durante el segundo mes hasta completar el médulo 5 de “Isi-
dora la Ahorradora”

Esperemos que las historias abordadas en los modulos sean de agrado
de las madres titulares y todos aquellos interesados en aprovechar las
ventajas del “ahorro” y los servicios del sistema financiero formal.

Con mucho carifio y aprecio;

Isidora la ahorradora



El disefio y elaboracién del presente médulo ha sido posible gracias al apoyo del
Citi Foundation (Contrato Financiamiento n? 15381) y del Instituto de Estudios
Peruanos-IEP, en el marco de las actividades del Proyecto Capital para la
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El material producido ha sido disefiado para el desarrollo de capacidades
financieras de las beneficiarias del Programa JUNTOS en los distritos de
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Orientaciones para el/la lider o gestor (a)
Estimado (a) lider o gestor (a) del Programa JUNTOS

Este modulo ha sido especialmente elaborado para ti como una herra-
mienta util para el desarrollo de tus sesiones de capacitacion. Por esta
razon, te invitamos a tomar en consideracion las siguientes recomenda-
ciones:

-Antes de iniciar tus sesiones es necesario que revises y leas cada
modulo

-Como veras, cada material cuenta con situaciones ilustradas que estan
duplicadas. Las paginas a todo color tienen la finalidad de ser presenta-
das a todas y cada una de las madres participantes. Es recomendable
que le pidas a las participantes que se ubiquen en semicirculo de tal
forma que puedas caminar por toda el aula o el ambiente donde trabaja-
ras con ellas, y asi mostrarles las ilustraciones.

-Las paginas en blanco y negro tienen la finalidad de ayudarte a
presentar cada una de las situaciones ilustradas. Estas se encuentran
enumeradas para que sigas la secuencia de lectura.

-Lee cada didlogo de manera pausada y con énfasis para llamar su
atencion e interés. Recuerda que no todas las madres participantes
pueden escuchar y observar con rapidez.

-En algunas de estas ilustraciones encontraras actividades como pregun-
tas de reflexién o momentos de didlogo. Plantéales al grupo estas activi-
dades dandoles unos 10 o 15 minutos para que participen. Escucha
atentamente sus ideas y promueve la participacion de todas las asisten-
tes.

-Cada médulo estd disenado para que lo trabajes durante un mes. Utili-
zalo con frecuencia las veces que crean necesarias para que

las participantes puedan aprender los contenidos propuestos.

Te deseamos muchos éxitos;
Los autores
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MODULO 4: MI PLATA CONTROLANDO Y MIS GASTOS PLANEANDO

@iHoIa Isidora! jHola Juanita!
¢Como estan, vecinas? ¢En qué
les puedo ayudar?

@ ESTABAN ISIDORA'Y SU VECINA JUANITA, REGRESANDO
DEL BANCO DE LA NACION CUANDO SE ENCONTRARON
la P CON LA SENORA LOPEZ; MADRE LIDER DE SU CASERIO.

5

—

Pues vengan a

@ iHola seiora

J

, : ) la reunion del
Lopez,! ¢COmo esta? sabado que vamos a
iQué bueno que Q| vercomo ordenar

la encontramos! nuestros vouchers

@ iiiAysilll A mi tamblen
me pasa lo mismo,
¢Qué debemos hacer?

Sefiora Lapez; usted nos dijo que
debiamos guardar todos nuestros
vouchers... jy tengo los papelitos
por todas partes! Me da miedo que
se me pierdan...

B

¢QUE VAMOS A,APRENDER
EN ESTE MODULO?
Viamos a aprender a controlar nuestra

cuenta de ahorros y a elaborar nuestro
presupuesto.
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iHola sefora
Lopez! ¢Como esta?
iQué bueno que
la encontramos!

Sefiora Lopez; usted
nos dijo que debiamos
guardar todos nuestros
vouchers... jy tengo los

papelitos por todas

partes! Me da miedo
que se me pierdan...

iHola Isidora! jHola Juanita!
¢Como estan, vecinas? ¢En qué
les puedo ayudar?

Pues vengan a
la reunion del
sabado que
vamos a ver
como ordenar
nuestros
iiiAy si!!! A mi también vouchers
me pasa lo mismo,
¢Qué debemos hacer?

¢QUE VAMOS A APRENDER
EN ESTE MODULO?
Viamos a aprender a controlar nuestra

cuenta de ahorros y a elahorar nuestro
presupuesto.



(DEL DIA SABADO, ISIDORA, JUANITA Y LAS DEMAS VECINAS
BENEFICIARIAS DE JUNTOS SE REUNIERON EN EL LOCAL
COMUNAL PARA LA CAPACITACION CON LA MADRE LIDER

Hola amigas, bienvenidas. Hoy dia vamos a
conversar acerca de como ordenar todos los
vouchers que nos entregan en el Banco. Para

eso les voy a repartir unos libritos.
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(5) PREGUNTALE A TRES SENORAS: ¢POR QUE ES IMPORTANTE
ORDENAR NUESTROS VOUCHERS? ESCUCHA SUS RESPUESTAS.

|
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Hola amigas, bienvenidas. Hoy dia vamos a
conversar acerca de cdmo ordenar todos los
vouchers que nos entregan en el Banco. Para

eso les voy a repartir unos libritos.

iiiGracias, qué bueno!!!

éééun libro???
éééY para qué???
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@Antes de aprender a organizar nuestros vouchers,
recordemos qué documentos nos entregan en el
Banco cuando guardamos nuestra plata o cuando la
sacamos. A ver Isidora ¢qué documentos nos dan
en el Banco?

@También nos entregan un voucher cuando pedimos
una “consulta de saldo” o “dltimos movimientos”.

@ Esos papelitos nos ayudan a saber cuanto dinero
tenemos en nuestra cuenta y cuantos retiros
y depdsitos hemos hecho.

iNos dan un voucher cuando depositamos
o retiramos dinero en nuestras cuentas!




Antes de aprender a organizar nuestros vouchers,
recordemos qué documentos nos entregan en el
Banco cuando guardamos nuestra plata o cuando la
sacamos. A ver Isidora ¢qué documentos nos dan
en el Banco?

También nos entregan un voucher cuando pedimos
una “consulta de saldo” o “Gltimos movimientos”.

Esos papelitos nos ayudan a saber cuanto dinero
tenemos en nuestra cuenta y cuantos retiros
y depdsitos hemos hecho.

iNos dan un voucher cuando depositamos
o retiramos dinero en nuestras cuentas!
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@ Asi es, cada vez que nosotros realizamos una operacion
nos entregan un voucher como este. Veamos la informacion
que contiene.

MULTIRED

FECHA | HORA CAJERO
7/11/11] 16:01 S1ANC60S5
: 421410005159%***

AV. P. DE OSHA CHORRILLOS

R RO_NRQ 7827
CONSULTA
DE CTA.AHORRO SOLES:§ 04631374668

S.TOTAL S/. 0.51
Is.DISPONIBLE S/. 0.31]

MANTENGA SU DINERO SEGURO, LA
CLAVE SECRETA ES CONFIDENCIAL

@Como vemos, este en un voucher que pedi el dia 7 de

Noviembre del 2011. Es un voucher de consulta de saldo.

Y mi saldo disponible fue de 0.31 céntimos. Osea tengo 31
céntimos en mi cuenta de ahorro.

v40aviidvdvd v13d oSN vdvd
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Asi es, cada vez que nosotros realizamos una operacion
nos entregan un voucher como este. Veamos la informacion

que contiene.

Primero, la fecha

Segundo,
el tipo de voucher

Tercero,
‘el saldo disponible

MULTIRED

HORA CAJERO
16:01 S1ANC605
TARJETA ¢ 421410005159%***
AV. P. DE OSHA CHORRILLOS

REGISTRO NRO 57827
04631374668
S.TOTAL /. 0.51

MANTENGA SU DINERO SEGURO, LA
CLAVE SECRETA ES CONFIDENCIAL

Como vemos, este en un voucher que pedi el dia 7 de
Noviembre del 2011. Es un voucher de consulta de saldo.
Y mi saldo disponible fue de 0.31 céntimos. Osea tengo 31
céntimos en mi cuenta de ahorro.

15



@Primero veamos las fechas en que se realizé
la transaccion en los recuadros rojos. El voucher
de depadsito es del 7 de Septiembre y el voucher

de retiro es del 8 de Agosto.

Todos los vouchers tienen esta informacion,
solo que el orden en el que se encuentra
es distinto segun tipo de voucher.
Veamos un ejemplo con los vouchers de
depdsito y retiro.

@ ®

A7SETR2@L

I DEFOSTTO TARJETA MULTIRED l
I IMEORTE 6/ w WAL (), . B I

@Segundo, veamos el tipo de voucher en los
recuadros azules. El voucher de depdsito
dice “Deposito Tarjeta Multired” y el
voucher de retiro dice “Retiro”

Tercero, veamos en el recuadro verde la
cantidad de dinero de cada transaccion.
En el voucher de deposito la cantidad depositada
ha sido 101 soles. En el voucher de retiro, la
cantidad retirada ha sido de 200 soles

16



Todos los vouchers tienen esta informacion,
solo que el orden en el que se encuentra
es distinto segun tipo de voucher.
Veamos un ejemplo con los vouchers de
deposito y retiro.

Segundo, veamos el tipo de voucher en los
recuadros azules. El voucher de depdsito
dice “Depasito Tarjeta Multired” y el
voucher de retiro dice “Retiro”

Primero veamos las fechas en que se realizo
la transaccion en los recuadros rojos. El voucher
de depadsito es del 7 de Septiembre y el voucher

de retiro es del 8 de Agosto.

Tercero, veamos en el recuadro verde la
cantidad de dinero de cada transaccion.
En el voucher de depdsito la cantidad depositada
ha sido 101 soles. En el voucher de retiro, la
cantidad retirada ha sido de 200 soles

17
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@Aplicando lo aprendido

(@ Ahora que ya sabemos leer nuestros
vouchers ordénalos del mas antiguo
al mas reciente.

(3 DILE A LAS SENORAS QUE ORDENEN SUS
VOUCHERS DE LOS MAS ANTIGUOS A LOS MAS RECIENTES.

18



Aplicando lo aprendido

Ahora que ya sabemos leer nuestros
vouchers ordénalos del mas antiguo
al mas reciente.

19



@Ahora que ya has ordenado tus vouchers,
veamos un ejemplo de como pegarlos
en el libro

En este caso, mi voucher mas antiguo es de
retiro, asi que lo voy a pegar aqui de esta
manera.

(@ VOUCHER

iAhora te toca a ti! Ordena tus vouchers
como en el ejemplo.

1. Pega el voucher aqui

MULTIRED

FECHA  HORA CAJERO
07/11/11 16:01 S1ANC6O05
TARJETA : 421410005159%****
AV. P. DE OSMA CHORRILLOS
REGISTRO NRO 57827
CONSULTA

i DE CTA.AHORRO SOLES: 046313?46685
| S.TOTAL S/. 0.51 i
' | S.DISPONIBLE S/. 0.31 i

MANTENGA SU DINERO SEGURO, LA
CLAVE SECRETA ES CONFIDENCIAL

v40aviidvdvd v13d oSN vdvd

20



Ahora que ya has ordenado tus vouchers,
veamos un ejemplo de como pegarlos
en el libro

En este caso, mi voucher mas antiguo es de
retiro, asi que lo voy a pegar aqui de esta
manera.

VOUCHER

iAhora te toca a ti! Ordena tus vouchers
como el ejemplo.

1. Pegael voucher aqui

21



@Una vez que hemos pegado nuestro voucher, vamos a llenar la
informacion que se pide en el cuaderno.

2. Marca el tipode voucher
Voucher de retiro

Voucher de depésito

Voucher de consulta de saldo

N\ \Voucher de ltimos movimientos

} (@ ¢ Marca el tipo de voucher
e Coloca la fecha del voucher
e Escribe el saldo

00 X

2

3. Escribe lafechadel voucher

Dia

Mes

Ano

08

08

2011

4.Escribe tu saldo aqui:

Escribe el monto depositado aqui:

2

v40aviidvdvd v13d oSN vdvd

22



Una vez que hemos pegado nuestro voucher, vamos a llenar la
informacion que se pide en el cuaderno.

2. Marca el tipode voucher
Voucher de retiro

Voucher de depdsito
Voucher de consulta de saldo

Voucher de Ultimos movimientos

* Marca el tipo de voucher

e Coloca la fecha del voucher
e Escribe el saldo

OO0 X

2

3. Escribe la fecha del voucher
Dia Mes Ano
08 08 2011
4.Escribe tu saldo aqui: S/. 090

Escribe el monto depositado aqui:

(0]

A
2

23



E=

"\ ®jRecuerda que cada vez que reciben sus vouchers deben pegarlos
en sus cuadernos! Asi, tenemos mas controlado nuestro dinero REGISTR

RETIRO

W v¥0avLIdVdYI ¥13d 0SN YHvd




iRecuerda que cada vez que reciben sus vouchers deben pegarlos
en sus cuadernos! Asi, tenemos mas controlado nuestro dinero

25
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@®Aplicando lo aprendido

(@ Ahora te toca a ti. Pega todos los vouchers
que has ordenado y completa la
informacidn que te piden las
instrucciones.

@ DILE A LAS SENORAS QUE PEGUEN TODOS SUS VOUCHERS ORDENADOS
EN SUS LIBROS, Y LLENEN LAS INSTRUCCIONES QUE LES SOLICITA.
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Aplicando lo aprendido

Ahora te toca a ti. Pega todos los vouchers
que has ordenado y completa la
informacion que te piden las
instrucciones.

27



@iMuy bien! Ahora que ya sabemos codmo organizar nuestros vouchers vamos a aprender a planear
nuestros gastos de cada mes, osea aprenderemos a hacer un presupuesto.

7 _es: Mowrzo Ael 2012 ACFwidodes Contildod ay

Ingresos

@ El presupuesto es un plan para programar los gastos de cada mes de acuerdo
a los ingresos de platita que tenemos. Es importante porque nos ayuda a
planificar y manejar mejor nuestro dinero y no llegar a fin de mes y darnos
con la sorpresa de que ya no tenemos nada

Gostos Totalg

v40aviidDvdvI v13d oSN vdvd

Ingresos tota

" Saldo e Gostos totalel
nIresas mans S5 S o

(3 i0hhh!

iQué bueno!

(@PREGUNTALE A TRES SENORAS: ¢ ALGUNA VEZ HAN
ELABORADO UN PRESUPUESTO? ESCUCHA SUS RESPUESTAS.

/1 & |




iMuy bien! Ahora que ya sabemos codmo organizar nuestros vouchers vamos a aprender a planear
nuestros gastos de cada mes, osea aprenderemos a hacer un presupuesto.

El presupuesto es un plan para programar los gastos de cada mes de acuerdo
a los ingresos de platita que tenemos. Es importante porque nos ayuda a
planificar y manejar mejor nuestro dinero y no llegar a fin de mes y darnos
con la sorpresa de que ya no tenemos nada

Ingresos total
Gostos totale:
Saldo:

(Ingresos menos gastos)

iOhhh!
iQué bueno!

29



Vamos a hacer juntas un presupuesto con ayuda i @ _ En estos cuadros debemos escribir nuestros

de nuestro libro de cuentas. En la mitad de nuestro ingresos y gastos del mes. Yo te voy a ensefiar
libro, vamos a encontrar unos cuadros que dicen como llenarlo.
“haciendo mi presupuesto”

Gostos Totales

Ingresos

Sald totales: ()
(Ingresos menos Gastos‘
totales:

astos)
= Saldo:

(®MUESTRA LA IMAGEN A CADA PARTICIPANTE.

v40aviidDvdvd v13d oSN vdvd



Vamos a hacer juntas un presupuesto con ayuda

de nuestro libro de cuentas. En la mitad de nuestro

libro, vamos a encontrar unos cuadros que dicen
“haciendo mi presupuesto”

Ll

En estos cuadros debemos escribir nuestros
ingresos y gastos del mes. Yo te voy a enseiiar
como llenarlo.

[ |

Ingresos

totales:

Gast )

(Ingresos menos . ?SI 0s
gastos) otales:
Saldo:
]

31



@ Para aprender bien cdmo llenarlo vamos a ver un ejemplo.
Vamos a hacer mi presupuesto del mes de mayo.
r
@ Como vemos, en mayo mi familia y yo realizamos una serie de actividades que nos dieron algunos ingresos
como venta de cuyes y papas. Sumando todos nuestros ingresos los ingresos totales fueron de 330 soles ese mes.

A ’ L] L] [ [ : F L [ [
-Venta de cuyes 30
-Venta de papas 100
Ingreso Pogo de

progroma JUNTOS 200
330

-Pago de denda con
Down Pastor 20
-Agua 20
-Compra de semillos 70
GWS -Compra de medicina 60
/7 = SR ETT -Mercado del mes 60

(3)Pero, en mayo también hicimos algunos
gastos, tuvimos que pagar nuestras deudas,| |-Utiles escolares 20
J comprar agua, semillas... asi sumando y
sumando, nuestros gastos totales en mayo
fueron de 250 soles. Gostos Totales 250
@Asn, para calcular mi saldo de mayo debo restar Ingresos totales: 330
Saldo .
mis 330 soles de ingresos totales menos mis 250 . asto) Gastos totales: 250
soles de gastos totales. Como vemos, en este mes >4 Saldo: 80 80
mi saldo fue de 80 soles jEsta en la cantidad

que puedo guardar y ahorrar para cualquier
eventualidad!

(B MUESTRA LA IMAGEN A CADA PARTICIPANTE.

vd0davLIdDvVdVvI V1 3d OSN vdvd



Para aprender bien como llenarlo vamos a ver un ejemplo.
Vamos a hacer mi presupuesto del mes de mayo.

Como vemos, en mayo mi familia y yo realizamos una serie de actividades que nos dieron algunos ingresos

como venta de cuyes y papas. Sumando todos nuestros ingresos los ingresos totales fueron de 330 soles ese mes.

[ Mes Mago Actividades Cantidad '
N A—
-Venta de cuyes 30
-Venta de papas 100
Ingresos Pago del

progroma JUNTOS 200
Ingresos Totales 330

-Pago de denda con B
' Don Postor 20
-Agua 20
-Compra de semidlos 70
GW -Compra de medicina e0
-Mercado del mes 60

Pero, en mayo también hicimos algunos
gastos, tuvimos que pagar nuestras deudas,
comprar agua, semillas... asi sumando y
sumando, nuestros gastos totales en mayo Gastos Totades 250

fueron de 250 soles.

-Utiles escolares 20

Ingresos totades: 330
Asi, para calcular mi saldo de mayo debo restar Saldo Gastos totales: 250 0
mis 330 soles de ingresos totales menos mis 250 [ 423 925t0%) Saldo: 80 80
soles de gastos totales. Como vemos, en este mes
mi saldo fue de 80 soles jEsta en la cantidad
que puedo guardar y ahorrar para cualquier

eventualidad! _

33



®Aplicando lo aprendido
(@Ahora que ya sabemos hacer nuestro
presupuesto para cada mes, podemos
saber cuanto podemos ir ahorrando cada

mes y en qué meses podemos juntar mas.

v40aviidvdvd v13d oSN vdvd
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Aplicando lo aprendido

Ahora que ya sabemos hacer nuestro
presupuesto para cada mes, podemos
saber cuanto podemos ir ahorrando cada

mes y en qué meses podemos juntar mas.

35



@AHORA QUE YA SABEMOS COMO USAR NUESTRO LIBRITO
DE CUENTAS Y PRESUPUESTO RECORDEMOS.

@EL Wbro de control de cuentos y presuypuestos
es tmportonte porgue:
-Nos ayuda a tener un mejor control sobre
‘ nwestra. cuenta de ahotrros
-wamamﬁm nuestros gostos mes a mes

c_Se dan cuenta de la importancia
de tener un libro de control
de cuentas y un presupuesto?
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El Wbro de control de cuentas y presupuesto

¢Se dan cuenta de la importancia
de tener un libro de control
de cuentas y un presupuesto?

iiiClaro que si!!!

iiiSiiiil!! jiiY lo importante es que sabemos
como controlar nuestros gastos!!!
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