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PRESENTACION

Este modulo forma parte de una propuesta de cinco médulos que
tienen por objetivo contribuir a desarrollar capacidades financieras en
las beneficiarias del programa Familias en Accidn. Su particular disefio
busca que el material pueda ser utilizado porque aquellas lideres que
tienen a su cargo un numero de madres titulares.

La propuesta ha sido abordada de tal manera que, tanto los temas pro-
puestos en el mddulo, como la facilitacién del proceso de ensefianza-

aprendizaje, sea posible de ser realizado por la lider u otra persona que
tenga a su cargo un grupo de beneficiarias del programa. Para que esta
tarea pueda ser realizada, se ha utilizado un formato ameno, simple y
muy grafico en donde los personajes y los temas propuestos confluyen
en una historia que tiene que ser contada.

Teniendo presente la dinamica que sostienen las lideres en sus reunio-
nes con las beneficiarias a su cargo, el material se disefié en forma de
rotafolio para permitir, por un lado, un facil uso por parte de la lider
para facilitar el proceso de ensefnanza-aprendizaje, y por el otro, para
facilitar la visualziacién de las ilustraciones por parte de las madres
titulares.

Para que “contar la historia” sea un proceso exitoso, la lider o persona
a cargo del grupo de madres titulares debe seguir dos tareas funda-
mentales: (1) contar la historia siguiendo el orden establecido en los
didlogos vy las instrucciones para las actividades propuestas, y (2) ase-
gurarse que las madres titulares puedan hacer contacto visual con el
material. Para ello, la lider debera desplazarse con el rotafolio en el
espacio designado para la capacitacion para que todos los miembros
del grupo puedan, no solo ver las ilustraciones, sino también escuchar
la historia.

El médulo ha sido disefiado para que la historia sea contada en las reunio-
nes que sostienen habitualmente las lideres con las madres titulares a lo
largo de un mes. Sin embargo, el uso del mddulo puede hacerse cuantas
veces ellas lo soliciten bajo la participacion de la lider a su cargo. Mientras
mas veces se cuente la historia, en mejores condiciones estaran las benefi-
ciarias de desarrollar capacidades financieras. Por ello recomendamos que
el presente médulo sea trabajado una vez a la semana durante un mes.
Una vez culminado el trabajo del primer mddulo, la madre lider debe pro-
ceder a trabajar el mddulo 2 durante el segundo mes hasta completar el
mddulo 5 de Diva, la ahorrativa.

Esperemos que las historias abordadas en los médulos sean del agrado de
las madres titulares y todos aquellos interesados en aprovechar las venta-
jas del “ahorro” y los servicios del sistema financiero formal.

Con mucho cariio y aprecio;

Diva, la ahorrativa.
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Orientaciones para el/la facilitador(a) financiero(a)

Estimado(a) facilitador(a) financiero(a) y enlace municipal:

Este mddulo ha sido especialmente elaborado para ti como una herramienta util
para el desarrollo de tus sesiones de capacitacién. Por esta razén, te invitamos
a tomar en consideracion las siguientes recomendaciones:

m  Antes de iniciar tus sesiones es necesario que revises y leas cada médulo.

m Como verds, cada material cuenta con situaciones ilustradas que estan
duplicadas. Las paginas a todo color tienen la finalidad de ser presentadas
a todas y cada una de las madres participantes. Es recomendable que le
pidas a las participantes que se ubiquen en un semicirculo de tal forma
gue puedas caminar toda el aula o el ambiente donde trabajards con ellas,
y asi mostrarles las ilustraciones.

m  Las paginas en blanco y negro tienen la finalidad de ayudarte a presentar
cada una de las situaciones ilustradas. Estas se encuentran enumeradas
para que sigas la secuencia de lectura.

B |ee cada didlogo de manera pausada y con énfasis para llamar su atencidon
e interés. Recuerda que no todas las madres participantes pueden escu-
char y observar con rapidez.

m  En algunas de estas ilustraciones encontraras actividades como preguntas
de reflexiéon o momentos de didalogo. Pleantéales al grupo estas activida-
des dandoles unos 10 o 15 minutos para que participen. Escucha atenta-
mente sus ideas y promueve la participacion de todas las asistentes.

B Cada mddulo esta disefiado para que lo trabajes durante un mes. Utilizalo
con frecuencia las veces que crean necesarias para que las participantes
puedan aprender los contenidos propuestos.

Te desamos muchos éxitos,

Los autores.



MODULO 1:
YA NOS PASO OTRA VEZ,
MEJOR AHORREMOS
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[@ Hola, mi nombre es Diva la ahorrativa'y
yo soy una madre beneficiaria de Familias
en Accion como ustedes. Carlos es mi
esposo y ellos son mis dos hijos, Luz Maria |
de 9 afos y Rafael de 6 afnos. ot
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(3)Acompafiame a través de estas histo-
rias a conocer sobre el ahorro formal y el
ahorro informal.
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[ (@ ¢QUE VAMOS A APRENDER EN ESTE MODULO?
Vamos a conocer las diferencias entre el ahorro

formal e informal, y aprenderemos a definir nuestras i'=- -
metas de ahorro. P S
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Modulo.1: Y8 nos paso otka vez, mejor al
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[ ¢ QUE VAMOS A APRENDER EN ESTE MODULO? \ & Fy
Vamos a conocer las diferencias entre el ahorro S

formal e informal, y aprenderemos a definir nuestra
metas de ahorro.
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por el parque principal, cuando se encontré con An-
| tonia, una beneficiaria de Familias en Accidn.
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@Hola Antonia, écomo
esta? Hace tiempo que
no nos vemos... le pre-
| sento a mis hijos, Luz
Marina y Rafael...
o

@Hola Diva... hola nifios es un
__Jgusto conocerlos... jiiVeo que

' ‘ | estan muy bien!!!!

@Gracias Antonia, mi familia y yo |
hemos mejorado mucho nuestra cali-
dad de vida gracias a que Carlos, mi
esposo, y yo decidimos ahorrar y pla-
nificar nuestros gastos y metas.
éComo esta usted?
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d @ i Qué gusto que me da, Diva! Yo no estoy tan bien, le
| cuento que hace unos dias mi hijito, el menor, se enfermo.
1 ilmaginese que tuve que recurrir a amigos y familiares

para pedir dinero prestado para comprar las medicinas.
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@Antoma DEro éno i
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tiene ahorros?
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[ (3)éAhorros? Pues no... Nunca lo he
hecho... No confio en los bancos y cada
vez que gano algunos pesos adicionales
los guardo en casa, pero, iiisiempre ter-
'\ mino gastandolos!!!
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@Antonia, una nunca sabe lo que|.
puede pasar. Muchas cosas pueden [
suceder y como madres debemos |
buscar la mejor manera de prote-
gernos ante los imprevistos.
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@ Juntas reflexionemos...

@ Asi como Antonia tiene que enfrentar
la enfermedad de su hijito, muchas de
nosotras estamos expuestas a situacio-
nes imprevistas de riesgo.

@ Conversen en parejas sobre las posi-
bles situaciones que les puede suceder y
apuntenlas en un cuaderno.
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@ ORGANIZA A LAS SENORAS EN PAREJAS Y PIDELES
QUE ESCRIBAN EN UN PAPEL LAS SITUACIONES DE
RIESGO O IMPREVISTOS A LOS QUE ESTAN EXPUESTAS.
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@ PIDELE A TRES PAREJAS QUE LEAN LA LISTA DE SITUACIO-
NES O IMPREVISTOS QUE HAN ELABORADO.



Juntas reflexionemos...

Asi como Antonia tiene gue enfrentar la
enfermedad de su hijito, muchas de no-
sotras estamos expuestas a situaciones
imprevistas de riesgo.

Conversen en parejas sobre las posibles
situaciones que les puede suceder vy
apuntenlas en un cuaderno.
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@En el parque prmupal Diva y Antonia continuaban conversando. | ' 4&?-1
e P\ ’
(@Antonia, una manera de | ﬁ’ﬁ’ﬂ' 131 "‘:-v—-“ “ |
protegernos ante los riesgos e 1 N~ | ’"’m ,” |E]|
imprevistos es el ahorro. Aho- _—x - f i.—.- ____' i
rrar significa guardar parte de : ' - ;n 2 My
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ol nuestro dinero y nos sirve |

S para atender alguna eventua-
lidad como la enfermedad de | #
3 su hijito o para invertirla en &3
algun proyecto que tenga en
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@iAh...! Entonces voy a empe-
{l zar a guardar dinero en mi casa

R \ B
@Creo que antes de empezar a aho-
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> | rrar debes tener en claro que existen
c;% dos tipos de ahorro: el formal y el in-
>
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formal. Cada uno de ellos tiene carac-

teristicas peculiares que le pueden

permitir o no tener un ahorro seguro.
Yo le explico...
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@EL AHORRO INFORMAL

@ El ahorro informal es la forma como guardamos
nuestro dinero invirtiéndolo en productos como
animales o bienes, o guardando el dinero en casa.
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@Bueno Antonia, el problema
es que hay desventajas al inver- =
tir tu dinero asi: . s I
= ¢Qué pasa si el animalito se == (DiiiAh...!l! Entonces para
le enferma o se le muere? N T 1| ahorrar puedo comprar algun
0, équé pasa si por tener | | - i ] animalito y venderlo luego.

una emergencia necesita la s ¢No le parece?
plata rapido y lo termina

vendiendo mas barato de lo

que costo?

También, ¢ qué pasa si nece-

sita comprar una medicinay

no tiene el dinero a la mano

porgue ya compro el anima-

lito?
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@Ese no es problema,
Diva. También puedo
tener una platica guar-
dada en una alcancia en
la casa para esas cosas...
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(1) Ahorrar asi también puede
\»| tener sus riesgos. Una puede:
» Gastarlo rapidamente en cosas
innecesarias.

= Estar expuesta a robos.
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@Pero entonces, Diva ¢como
hace una para ahorrar? Todo
parece muy inseguro

rrar es a través del ahorro
formal. Yo le explico...







nuestro dinero en una
institucion financiera.

@Este ahorro resulta mas seguro
ya que la institucion tiene la res-
ponsabilidad de proteger nuestro

<\ =3 dinero.
. f 1.4

@Cuando entregamos nuestro dinero a la ins-
titucion financiera para que lo guarde se conoce
con el nombre de Depdsito de Ahorros.







(@Cuando usted ahorra de manera‘
formal, puede administrar mejor el dinero
y lograr alcanzar sus metas de ahorro mas|
rapido ya que no lo tiene a la mano y asi
evita la tentacion de gastarlo o invertirlo

en CoSas que No sSon tan |mportantes
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@Ademas cuando ahorra

en la entidad financieralt (@por ejemplo, algunos\
obtiene intereses, es decirl_{ pancos pagan 2% de in-
{l una cantidad de plata quep terés anual; es decir,
= le van a pagar por guardar| | ponen 2 pesos al afio en
\su dinero. nuestras cuentas por
cada 100 pesos guarda-
dos durante ese periodo. | |

' @ DIVIDE EL SALON EN DOS GRUPOS IGUALES Y PIDELES QUE NOMBREN
- UNA DELEGADA.

—  —
@ PIDELE A CADA GRUPO QUE COMENTE ENTRE ELLAS SOBRE SUS EXPERIEN-
CIAS DE AHORRO FORMAL E INFORMAL Y APUNTALAS EN UN CUADERNO.
LUEGO PlDELE A LAS DELEGADAS QUE COI\/IUNIQUEN LO QUE SE HA ANOTADO S

G AHORA PIDELE A CADA GRUPO QUE HAGA UN LISTADO DE LAS VEN-
TAJAS Y DESVENTAJAS DEL AHORRO FORMAL E INFORMAL EN BASE ALO
ESCUCHADO EN LAS CARTILLAS.

LUEGO, PIDELE A LAS DELEGADAS QUE COMUNIQUEN LO QUE HAN
APUNTADO.
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@En el parque principal, Diva y Antonia siguen
conversando sobre las ventajas del ahorro

|.-.._

Para ahorrar, resulta de mucha utili- | ©

ad elaborar un plan de ahorros que
consiste en determinar para qué quiere
ahorrar; es decir, sus metas de ahorro.
Dejeme que le expllque

| .
" I |

(@iQué interesante todo Io\

gue me cuenta, Dival Pero,

* | ¢como puedo hacer para
lempezar a ahorrar? )







@ Ahorrar

(3requiere de la elaboracion de un

(1) Aqui les muestro
un cuadro para enten- @ PI
der mejor el objetivo ® que contenga
del plan de ahorros.

(6) Metas

(@ que son lo que queremaos lograr
en un futuro y pueden ser de

Corto plazo Largo plazo

(9 Que es el ahorro que se
realiza para lograr aquello @D Que es el ahorro que
gue gqueremos en un corto realizamos para conseguir
tiempo: menos que un ano, algo en un tiempo igual o
puede ser en semanas O mayor a un afno.

@ MUESTRA EL GRAFICO A LAS MADRES.




Ahorrar

requiere de la elaboracién de un

Plan

que contenga

Metas

gue son lo que queremos lograr en
un futuro y pueden ser de

plazo Largo plazo

Que es el ahorro que se
realiza para lograr aque- Que es el ahorro que

llo que queremos en un
corto tiempo: menos
que un ano, puede ser
en semanas 0 meses.

realizamos para conse-
guir algo en un tiempo
igual 0 mayor a un afo.




@Ahora te toca a ti:

@Cada una de ustedes debe elaborar un cuadro como el que
les muestro definiendo sus metas a corto y largo plazo.

@ Aqui les muestro este cuadrito a modo de ejemplo.
(4) EJEMPLO:

Orden de
prioridad

Meta de corto plazo

Meta de largo plazo

Compra de utiles es-

Cuota inicial del cré-

para navidad

lero |colares al inicio del | dito de vivienda
ano escolar
2do Compra de calzado |Arreglo del techo y
para los nifios pintado de la casa
3ero |Compra de juguetes | Curso de 2 meses en

el instituto técnico

@ MUESTRA EL CUADRO A LAS MADRES Y PIDELES

QUE HAGAN UN CUADRO SIMILAR EN UNA HOJA.

D

(6) PIDELE A DOS SENORAS QUE LEAN EN VOZ ALTA SUS
METAS DE AHORRO DE CORTO PLAZO Y DE LARGO PLAZO.




Ahora te toca a ti:

Cada una de ustedes debe elaborar un cuadro como el que
les muestro definiendo sus metas a corto y largo plazo.

Aqui les muestro este cuadrito a modo de ejemplo.

EJEMPLO:

Orden de
prioridad

Meta de corto plazo | Meta de largo plazo

Compra de utiles es- | Cuota inicial del cré-
lero colares al inicio del | dito de vivienda

ano escolar

2do |Compra de calzado |Arreglo del techo y
para los nifos pintado de la casa

3ero |[Compra de juguetes | Curso de 2 meses en
para navidad el instituto técnico




@¢Ha visto, Antonia? De-
finiendo nuestras metas de
ahorro, identificamos para
gué ahorramos.

@iAsiveo, Diva! Con mis
metas de ahorro identifi-

cadas, yo y mi familia po-

demos poco a poco acer-

carnos mas a lo que que-

remos lograr.
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@Recordando lo aprendido:

(2) El ahorro es una manera de protegernos de
los imprevistos y eventualidades a los que
siempre estamos expuestas.

@ Existen dos tipos de ahorro: el ahorro infor-
mal, cuando ahorramos a través de productos
o animales y en la casa; y el ahorro formal,
cuando ahorramos a través de una institucion
financiera.

@ El ahorro formal trae consigo beneficios tales &
como tener un mejor control de nuestros e ;
gastos y una mayor seguridad para nuestros w
ahorros.

(5) Para ahorrar es importante definir para qué
ahorramos, es decir identificar nuestras
metas de ahorro.




Recordando lo aprendido:

El ahorro es una manera de protegernos de los
Imprevistos y eventualidades a los que siempre
estamos expuestas.

Existen dos tipos de ahorro: el ahorro informal,
cuando ahorramos a través de productos o ani-
males y en la casa; y el ahorro formal, cuando
ahorramos a través de una institucion financiera.

El ahorro formal trae consigo beneficios tales

como tener un mejor control de nuestros gastos E&

y una mayor seguridad para nuestros ahorros. 4 \
/

Para ahorrar es importante definir para qué &3
ahorramos, es decir identificar nuestras metas
de ahorro.




@Queridas companeras, las invito a ver el
video con testimonios de algunas madres ti-
tulares de Familias en Accidon como nosotras,
gue se han beneficiado gracias al ahorro. | Tu
también puedes, animate a ahorrar!

@ HAZ VER EL VIDEO DE DIVA LA AHORRATIVA SOBRE
LAS EXPERIENCIAS DE AHORRO DE LAS MADRES.







